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摘要:我国对大豆的需求量很大,必须扩大大豆种植面积,改进栽培技术,才能生产出更多的大豆。一般

来说,大豆产量受气候、环境、技术等多种因素的影响。其中,栽培技术的影响非常大,因此改进大豆栽培技

术是提高大豆产量和经济效益的最有效途径,可提高当地农业发展水平。首先研究了目前大豆种植存在的

主要问题,然后从地块选择、整地、品种选择、种子处理、播种准备等方面进行分析,最终研究得出提高大豆种

植效益的栽培技术,以期提高产量。
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1 目前大豆种植存在的主要问题

1.1 种植方式落后,缺少现代化的种植技术

我国不同地区的大豆栽培方式应有所不同。作

为一个农业大国,我国在作物栽培方面积累了多年

的经验,正是这种优势使我们忽视了现代种植科学

技术,延缓了种植技术的发展。大豆种植者一般都

是农民,但与技术种植者相比,农民缺乏一定的理论

知识,不能掌握现代科学的种植技术。为了满足人

们和市场的需要,种植者必须创新传统的种植方式,
学习现代种植技术,提高大豆的品质和产量。

1.2 田间管理方法有误,使土地资源过度开发

随着人们生活质量的提高,对大豆产品的需求

也随之增加,但大豆种植者不能正确管理大豆田,只
能看到眼前的利益,而忽视了大豆作物的长远发展。
大豆需要富含有机物和水的土地才能更好地生长。
当人们盲目种植大豆以获取超额利润时,有利于大

豆生存的土壤养分就会流失,大豆的品质也无法保

证。虽然大豆的品质和产量都很高,但这与人们的

期望背道而驰。因此,大豆种植人员不仅需要科学

的种植计划,更需要合理的田间管理。

2 大豆高产栽培

2.1 地块选择

地块的选择非常重要,它能决定大豆的品质和

产量。农民需要收集降雨、气温、地形、土壤养分结

构等方面的资料,选择该地区的最佳地块。此外,在
小区选育中还应了解大豆的生长特性。例如,如果

大豆是在重复种植和上游种植期间种植的,大豆根

系会分泌一种对大豆幼苗柱具有非常强毒性的天然

化合物。如果不及时进行灌水稀释处理,极有可能

造成苗木大面积坏死和病害,从而影响大豆的综合

产量。为了保证大豆的品质和产量,有必要对种植

区的土壤状况进行调查。一般应选择黏性壤土和砂

质壤土。如果种植区不能满足上述要求,可通过人

工使土壤松软,人工创造适合大豆生长的土壤环境,
为大豆生长提供良好的环境,保证充足的水、根氧和

养分供应,确保健康成长。

2.2 整地

土壤准备是大豆栽培过程中的一项重要工作。
如果土壤处理得当,不仅可以显著提高大豆产量和

品质,而且可以优化土壤质量,大大减少杂草和害

虫,避免不利因素。此外,土壤处理还可以使成熟的

土壤返回到土壤表面,从而促进土壤融合和大豆种

植。因此,大豆种植前应先进行土壤准备,这有利于

提高土壤的渗透性,使大豆根系的生长得到极大的

改善。此外,还可以避免因灌溉量增加而导致的土

地固结。因此,整地对大豆生长的影响是非常重要

的,它会严重影响土壤的蓄水能力,使灌溉水能够迅

速到达大豆根部,更好地吸收有机质。在雨季,当降

雨量极高时,土壤也可以有效地排水,以防止因水分

过多而对大豆根系造成侵蚀。在整地过程中,应结

合垄沟作业,提高土壤温度和大豆生长速度。

2.3 品种选择

我国每年投入大量资金和科研人员对大豆品种

进行研究开发,大豆品种不断更新,农民可以选择的

大豆品种大幅度增加。大豆品种的选育也成为大豆

种植技术的关键。优良大豆品种在发芽率、抗病性、
抗堵性、抗寒性、抗涝性等方面均优于传统大豆品

种。优良的大豆品种可以极大地提高大豆产量和品

质,品种选育也是大豆种植技术的关键,科学合理的

品种选育可以促进农民经济效益的提高。在育种过

程中,应充分考虑大豆品种的生长期、大豆栽培的无

霜期和耕地的实际情况等因素,避免盲目追求亩产

大豆品种。只有适合当地气候和土壤条件的大豆品

种才是最好的。对于肥沃的种植地,可以选择籽粒
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丰富、茎干健康结实的品种。良好的生长土壤、气温

等环境因子可以满足植物生长的需要,有效地保证

大豆亩产。种植区位于土壤养分贫乏地区时,除加

强灌水施肥外,还应选择枝条细长、结荚能力强的高

大植物品种,减少不同大豆苗木立柱间距。保证各

苗木支柱生长过程中充足的养分供应,优化大豆综

合产量。总之,大豆品种的选择必须因地制宜,避免

盲目追求高产品种。

2.4 种子处理

大豆播种前应先用温水浸泡过滤,去除枯萎、破
损、病害、虫卵和小颗粒。筛选出的种子在阳光下暴

露48
 

h,并进行消毒。干燥后的种子应与0.3%多

菌灵+根瘤菌+钼酸铵混合,以防大豆霜霉病、根腐

病、花叶病、灰斑病、紫斑病、蚜虫、水淹蝇等常见病

虫害。

2.5 播种准备

大豆种植前的准备工作包括除草、灌溉、软土

等,良好的准备工作可以有效地提高大豆种子的出

苗率,保证大豆根系的健康发展。大豆本身是一种

需水量大的作物。每个生长阶段都严重依赖水,这
就要求农民根据大豆生长阶段调整灌溉量。大豆发

芽期的生长伙伴需要的水量是自身需水量的1.5倍

以上。农民可以根据当地降雨量调整灌溉工程。调

整内容包括:灌水时间、灌水频率、灌水总量等应保

证充足的供水,特别是在降水量低的地区,以保证种

子的顺利发芽。更重要的是,土壤上生长的杂草会

影响大豆对肥料和水分的吸收,因此,大豆种植区的

杂草处理必须在制备过程中进行。化学农药和人工

处理可用于两种混合施用模式,因为化学农药对环

境污染严重,长期使用化学农药可使土地产生抗杂

草性。大豆的生长还会受到不可控因素的影响,因
此,在杂草密集的地区可以喷洒杀虫剂,而在正常地

区,必须手动清除杂草,以避免杂草消耗土壤养分。

2.6 大豆种植技术

密植技术主要应用于矮化苗木品种的种植。一

般宽窄行130
 

cm或110
 

cm,密行4~6行130
 

cm,
密行3行110

 

cm,植株间距20~30
 

cm,密集种植采

用小垄行时,垄行宽度固定为45
 

cm,按一排或两排

种植。垄作栽培技术主要应用于高植株大豆品种。
其主要优点是水肥控制方便,大豆植株管理准确,提
高了水肥利用率和养分转化率。垄高30

 

cm,行宽

45
 

cm,行距10~12
 

cm,在垄下层施水施肥。在水

肥管理期间,必须改善土壤状况,促进大豆的生长

发育。

2.7 杂草及松土管理

在大豆播种期和播种期中后期,平均分蘖量应

至少为除草分蘖量的两倍,平均分蘖量应为疏松分

蘖量的两倍。除草可采用机械除草+除草剂。预留

土层深度控制在10
 

cm以内。平均耕作和除草应在

浅层进行,深度控制在3
 

cm以内。采用爬行+葫芦

尾埋法除草。除草剂的埋深为3~5
 

cm,有效地防

治了常见杂草、杂草和卷心菜。为了防止大豆幼苗

的伤害,必须选择安全有效的药物[1]。

2.8 间苗

在时间选择上,补播与插秧同步进行,主要处理

杂交苗、病苗和密植苗,人工干预大豆苗期,确保大

豆苗期控制在合理范围内。提高大豆幼苗对养分和

水分的吸收,进一步提高大豆产量。即使在大豆种

植初期确定了播种间距,但在生长过程中也会受到

多种因素的影响,导致播种间距过大、过小。播种间

距过小会导致部分幼苗缺乏营养、水分和光照,而播

种间距过大会造成辅料和水分的浪费,降低甜豆种

植的综合产量。针对这种情况,大豆生产企业应加

强现场检查工作。另外,间距问题的苗木应及时调

整。此外,在检查过程中,还可以清除质量差的苗

木,以确保良好的苗木生长环境。插秧工作要严格,
按有关制度和标准进行。

2.9 植株管理

在大豆旺盛生长期,应实行清心整苗管理,清除

下部枯叶和病叶,并从上部1~3
 

cm处进行清心处

理,以防止生叶,改善透光性和田间通风条件。生长

调节剂可以用来控制植物的生长,防止嫩枝生长和

不必要的养分流失,促进有效的分枝和结实。在分

枝阶段,喷洒200
 

mg/kg多效唑,促进有效分枝。
开花初期喷施100

 

mg/kg和开花高峰期喷施200
 

mg/kg三碘苯甲酸,抑制了大豆根尖优势,促进了

植株矮化。在开花灌浆期,每0.067
 

hm2 喷施增生

灵50~75
 

kg,促进了大豆植株的稳定生长,为大豆

育种和籽粒营养的发展奠定了基础,促进了大豆产

量和品质的提高。合理施肥,促进根系生长发育,提
高根系固氮能力,防止大豆植株倒伏。每隔7~10d
施用水溶性肥料和平衡鲜胺酯或多糖和鲜胺酯,可
有效防止大豆植株早衰。

3 大豆病虫害防治技术

3.1 根腐病

大豆根腐病在幼苗期和成株期均可发生,主要

为害根部。植株表现出发育不良、矮瘦,叶片部位出

现褐色或黑褐色小斑点,主根变为黑褐色或红褐色,
表皮呈现溃疡状,根系脱落腐烂,严重时主根形成秃

根,造成死苗。根腐病的发生受田间持水量、地温、
连作、选种及土壤环境等多因素影响。预防根腐病
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应加强选种,选择抗逆强、抗病能力强的优良品种,
并对种子采用50%的多福合剂可湿性粉剂拌种处

理[2]。此外,应避免连作,合理控制种植密度和田间

持水量,降雨量较多时应及时排水防涝。在苗根系

发育的关键期应该通过追施有机肥、磷肥、钾肥和补

施叶面肥,促进主根的健壮发育和侧根根系的形成。
当发生根腐病时,应加强中耕松土管理,改善土壤透

气性,同时用50%福美双可湿性粉剂与50%多菌灵

可湿性粉剂按照2∶3的比例喷施防治。

3.2 农业防治

强调科学育种。为了有效提高大豆抗病虫害能

力,提高大豆产量,保证我国大豆种植业的发展水

平,选择了抗倒伏、抗病虫害、抗自然灾害的品种。
大豆必须经过精心挑选和有效处理,以提高其免疫

力。在选种过程中应清除残留和病害。选种后,种
子应风干。播种时应合理控制种植密度,防止种植

密度过大而影响大豆正常生产。在大豆种植过程

中,必须加强田间管理,保证水肥供应,有效提高大豆

抗病虫害能力,降低病虫害发生概率,有效提高大豆

产量和品质。在施肥过程中,尽量以农用肥为主,同
时施用一定的化肥。施肥时,应根据土壤实际情况进

行调查,根据土壤情况合理施肥,并根据大豆品种及

其特性合理选择施肥。同时,在大豆达到一定生长阶

段后,必须继续施肥,以有效提高大豆的抗病能力,降
低病虫害发生的概率[3]。此外,还应特别注意现场除

草工作。由于许多害虫以杂草为栖息地,强调田间管

理可以降低害虫发生的概率。大豆收获后,应粉碎秸

秆,翻耕深,清除积水,防止病虫害蔓延。

3.3 霜霉病

大豆霜霉病主要发生在6~8月,7~8月发病

率较高,降雨充足时发生的可能性较大。田间持水

量大,温度在20~24℃时发病率较高。大豆霜霉病

主要危害叶片,影响光合作用。该病表现为黄绿斑

点或叶片上的绿色斑点。大豆霜霉病具有抗逆性

低、抗病性差、低温栽培等特点。为防止大豆霜霉病

的发生,应进行育种,并将种子与35%甲霜灵粉混

合。还应充分考虑所选品种对当地气候条件的适应

性,选择适宜的播期。播种前注意气候变化,避免低

温播种。此外,还应加强对田间持水量的控制,防止

田间持水量增大[4]。发生霜霉病时,应在发病初期

使用20%甲霜灵或40%百菌清。

3.4 生物防治

天敌防治。生物防治也是防治大豆病虫害的有

效途径之一。为了实现生物防治技术的有效应用,

必须重视害虫天敌的保护,减少田间害虫数量,减少

害虫对农业生产的影响。天敌应根据害虫种类选

择,如蜘蛛、蚜虫、食蚜蝇等可有效控制蚜虫。天敌

引种过程中,需根据农田实际情况调整引种量,如引

种30万~37.5万/hm2,采用生物防治技术可有效

减少农田害虫数量,降低害虫发生概率。
生物害虫防治。化学药剂虽然能有效地防治病

虫害,但很容易破坏农田生态平衡,影响农田生态环

境。绿色大豆病虫害防治技术利用生物农药防治大

豆病虫害,可以保护农田生态环境,有效防治病虫

害。生物农药具有低残留、低毒的特点,可以减少化

学防治技术对环境和大豆的污染,提高大豆产量和

品质。目前,我国常见的生物农药有苏云金芽孢杆

菌、美霉素、白僵菌和蜡样芽孢杆菌等[5]。

3.5 灰斑病

大豆灰斑病主要发生在7-9月。大豆灰斑病

主要发生在籽粒膨大期。炎热多雨的环境容易使疾

病恶化。灰斑病的发生受土壤种类和环境的影响。
为了防治灰斑病,必须加强对优良种子的选择。种

子与50%富马酸钠或70%二氯酮混合。在大豆叶

片6期喷施50%多菌灵可湿性粉末,用量为1.5
 

kg/亩。对于灰斑病,应在发病初期或荚果潜伏期

前14~27
 

d喷洒50%多菌灵可湿性粉剂。
综上所述,应根据大豆生长发育特点,及各阶段

对光、温、水、土壤养分的需求,合理安排种植期,确
定种植密度,进行植物管理和除草。要搞好施肥和

水分管理,为大豆的生长发育创造有利条件。为了

保证大豆在生长的各个关键阶段都有足够的营养和

良好的发育,应加强对病虫害的科学管理,保证实现

大豆增产、品质改良的目标。
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