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摘要:为保证水稻产量及品质均符合农业发展要求,针对水稻种植过程中病虫害发生概率较高的问题,
通过病虫害的绿色防控以减少病虫害带来的不良影响。为此,分析了水稻品种湘早143高产栽培技术实施

情况及具体应用,并阐述了常见病虫害绿色防控技术及其应用关键点。
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0 引言

长沙地区属亚热带季风气候,主要气候特征为

降水充沛、四季分明,且整年气候相对温和。长沙的

年积温达到5
 

457℃,年平均气温为17.2℃,年均降

水量高达1
 

316.6
 

mm。长沙地区夏初雨水量大,高
温时间较长。水稻属于喜温作物,适宜在长沙种植,
因此,长沙地区每年的水稻产量可观。总结长沙地

区的水稻种植经验,运用高产栽培技术与病虫害绿

色防控技术有利于降低水稻生产成本,实现绿色生

产的目标,进一步提高水稻产量和品质,促进当地农

业生产与区域经济发展。

1 湘早143高产栽培技术的实施

1.1 水稻选种技术

水稻品种的选择直接影响水稻的质量和产量,
因此,种植户应重视选择水稻品种,将当地气候条

件、种植需求、市场变化等作为基础依据,明确水稻

品种。种植户应优先选择抗逆性强、抗倒伏、适应力

强、优质高产的水稻,如湘早143、湘早籼45号、湘
早籼24号及中早39等,其中,湘早143可获得理想

的高产栽培效果。
1.2 种子处理技术

处理湘早143水稻种子应明确具体流程及每环

节要点。首先,种植人员需晒种,选择晴好天气将水

稻种子摊铺在地面上,厚度以5~7
 

cm为宜,持续翻

晒一两天,每天翻动三四次,每亩地的种子用量为

4
 

kg。晒种后,需进行选种,通常采用盐水浸泡方式

去除秕谷。种子一般选择25%的使百克2
 

000倍液

进行消毒,合理控制水温,避免超出11~12℃,浸泡

时间为3
 

d。浸种温度与消毒浸泡相同,持续浸泡四

五天。最后,捞出完成浸泡的种子,并用31~32℃
温水微淋,以帮助水稻种子顺利破胸。催芽时的温

度以25~28℃为宜,配合保湿、增氧,以上处理工作

结束后的18~20
 

h,种子可陆续出芽(避免芽长超出

2
 

mm),为后续播种奠定良好基础[1]。

1.3 育秧环节技术

育秧是湘早143水稻高产栽培的重要环节,种
植户应重视苗壮准备,优先选择地势平坦、背风向

阳、土壤疏松透气的地块完成整地作床。合理控制

苗床宽度及数量,其中,苗床宽度以1.2
 

m为宜,苗
床数量为每亩地600个,种子播种量控制在每亩

20
 

kg。为保证苗床营养充足,选择腐熟充分的农家

肥以有效提高土壤肥力,使种子拥有良好的生长环

境。同时,合理选择播种时间,严格控制播种密度,
针对苗床墒情进行重点观察分析,配合做好灌水工

作,保证水稻秧苗有充足水分供应。

1.4 秧床规格设置技术

秧床规格直接影响水稻秧苗生长质量,因此,应
结合实际合理明确湘早143的秧床规格。通常在秧

田冬春反复耙耱保墒后,在3月中下旬制作秧床或

建造大棚,每亩本田需准备约18
 

m2 的秧田。如果

选择盘育机插秧的方式,需准备5~40盘规格为

28.5
 

cm×58.5
 

cm 的秧盘。小弓棚秧床的长为

10~15
 

m,宽为1.8
 

m,合理控制两床间埂高,一般

设定为8~10
 

cm,宽度以40
 

cm为宜,竹弓间距以

0.9
 

m为宜。大棚长度控制在40~60
 

m,宽度控制

在6.7
 

m,高度约2.2
 

m,合理控制立杆间距,以
0.9

 

m为宜。在大棚两边侧膜设置通风卷帘口,并
通过压膜槽固定棚膜,在此基础上,设计专门的微喷

灌水系统(图1)。

图
 

1 水稻秧床
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1.5 营养床土配制技术

湘早143水稻营养床土的配制对于水稻后期生

长有重要意义,种植户可选择猪粪与土(比例通常为

1∶3)配制原床土,每立方米原床土还须添加并充分

混合1.5
 

kg硫酸钾、2
 

kg磷酸二铵、2
 

kg硫酸铵。
混合后的原床土需过筛并堆闷3天,之后以2

 

cm的

厚度装盘。若采用小弓棚育秧,则可直接在秧床上

配制原床土。严禁在营养土中混入未经充分腐熟的

农家肥,以免给水稻秧苗带来不良影响。

1.6 大田移栽技术

1.6.1 水稻移栽大田选择方法

大田环境是影响湘早143水稻高产种植的主要

因素之一。选择水源丰富、有机质含量高的土壤作

为种植地块,保证地势平坦,并对地块进行深翻[2]。
深翻作业过程中,将充分腐熟的猪粪或鸡粪与适量

菌肥(具有解磷钾功能)混合,混合后的肥料用量为

75
 

kg/亩,以改善种植地块的土壤,为水稻秧苗创造

良好的生长环境。

1.6.2 水稻插秧操作要求

选择大田后,再进行湘早143水稻的插秧作业。
秧苗应在长出四五片叶后移栽。多数秧苗叶片为直

立状,且拥有很多白根,明显达到壮苗要求后,再进

行插秧作业。水稻播种前,需做好大水灌田。插秧

对环境温度要求较高,长沙地区一般在平均气温维

持在12℃以上时进行水稻插秧。为保证插秧的作

业效率,可采用机械插秧,通过控制合理的插秧密度

为水稻秧苗提供通风、光照良好的生长环境。通常,
以每亩地以(20~30)×104的种植密度为宜。若种

植地块肥力较好,可适当增加种植密度;若种植地块

肥力不足,则需适当降低种植密度。

1.7 田间管理技术

1.7.1 合理选择肥料及控制用量

为保证湘早143水稻秧苗的长势,应重视落实

施肥管理。长沙地区部分种植户存在盲目施肥的问

题,这不仅无法满足秧苗的生长需求,容易阻碍秧苗

正常生长,还在一定程度上增加了病虫害发生概率,
最终导致绝产或减产。为此,应加大肥料施用的管

理力度,以有效提高肥料利用率。应重点观察水稻

秧苗的生长状态,根据水稻秧苗叶片变化明确肥料

类型及用量。水稻秧苗生长较慢且分蘖困难,需适

当施用氮肥,促进生长。水稻秧苗叶片颜色相对暗

淡并以直立状为主时,需适当施加磷肥,叶片出现发

黄及萎缩等不良状态,需施用适量的钾肥。水稻分

蘖期及灌浆期的肥料需求较高,通常会选择在分蘖

期施用氮、磷、钾肥,用量为氮肥10
 

kg/亩、磷肥2.7
 

kg/亩、钾肥6.7
 

kg/亩。灌浆期需施用适量钾肥,

以保证水稻谷粒饱满。

1.7.2 加大灌溉作业管理力度

湘早143水稻生长不仅需要充足的养分,还对

水分有较高要求,且不同生长阶段对水分的需求存

在一定差异。长沙地区的年均降水量较大,但依然

需要进行适当灌溉,保证水稻秧苗的正常生长。水

稻插秧阶段,稻田维持浅水状态,以提高秧苗成活

率,促进分蘖。合理控制水深,一般以2~3
 

cm 为

宜。排水晒田通常在水稻分蘖末期至幼穗分化初期

时进行,以提高稻田的透光性及透风性,为根系创造

良好的生长环境,提高水稻秧苗的抗倒伏能力[3]。
环境温度达到17℃左右时,需适当控制渗水层灌溉

深度,避免超出15
 

cm,以降低水稻秧苗冻害的发生

概率。

2 病虫害绿色防控技术在湘早143高产

栽培中的应用

2.1 农业防控技术

农业防控技术是病虫害绿色防控技术的一种。
水稻种植前,选择抗逆性强的高产水稻品种可降低

病虫害的发生概率。稻瘟病是湘早143水稻种植中

出现概率较高的病害,应做好重点防控。通常采用

深层翻耕的病虫害防控方式,即在冬季进行翻耕,将
隐藏在土壤深层的幼虫及虫卵翻出,实现对害虫越

冬基数的有效控制,减小对水稻种植的不良影响,获
得较为理想的防控效果。完成翻耕作业后,可结合

实际情况适当延后水稻种植(最长不超7天),越过

病虫害高发期,减小病虫害给水稻产量、品质带来的

影响。
除了选种和翻耕外,水肥管理也是常见农业防

治技术,通过科学有效的水肥管理能提高水稻植株

生长速度,还能强化水稻植株的抗病性。运用农业

防控技术的过程中,应认真分析水稻种植规律与基

本特点,在稻田周围种植大豆、芝麻等作物实现对害

虫的诱杀。在春耕、秋收时节除草,避免杂草与水稻

争夺养分,减少害虫隐蔽场所,进而减小病虫害带来

的侵害。二化螟是水稻的常见害虫,可在二化螟化

蛹高峰期进行稻田灌溉,通过破坏二化螟化蛹实现

防控,但需严格控制水深,确保超过10
 

cm,持续灌

溉7天左右可获得良好的防控效果。

2.2 生物防控技术

生物防控技术在很多地区的农业生产中得到重

视和利用,通常利用专门的真菌及细菌进行虫害防

控。蛾类幼虫可用微孢子菌进行防治,毛虫类害虫

可利用白僵菌进行防治。菌类一旦进入害虫体内,
可在短时间内大量繁殖,进而灭杀害虫。还可采用
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以虫治虫的方式,即选择对水稻植株影响最小的益

虫进行防治,降低害虫虫口基数。
天敌治虫方式最为常见,对于湘早143,鸟类、

青蛙为常见害虫天敌,它们通过捕食害虫进行防治,
还能有效维持区域生态平衡,创造健康稳定的水稻

生长环境。依托生物防控技术进行水稻病虫害防

控,可减小给环境带来的不良影响,不会造成严重环

境污染。可养殖雏鸭对螟虫进行防治,通过降低虫

口基数实现水稻增产、增收。二化螟为水稻生产的

常见虫害,可通过释放赤眼蜂能实现防控,分3次进

行二化螟防控工作:(1)释放赤眼蜂和松毛虫;(2)释
放赤眼蜂;(3)释放适量的赤眼蜂及螟黄,可得到理

想效果[4]。赤眼蜂如图2所示。

图2 赤眼

2.3 物理防控技术

物理防控技术在湘早143水稻的病虫害绿色防

控中占据关键地位。防控稻飞虱等害虫时,利用防

虫网覆盖稻苗隔离害虫及水稻的效果较好,有助于

稻苗稳定度过脆弱的幼苗期。优先采用耐水、耐热、
防腐蚀性能强的防虫网,并固定防虫网底端,以提高

防虫网的抗风能力,获得相对理想的防虫效果。同

时,还可利用专门的性诱剂对害虫进行诱杀,具体操

作为:将性诱剂放入诱捕器,吸引害虫进入进行灭

杀,可有效减少害虫的数量。常见性诱剂包括性信

息素等,在害虫交配期进行诱导和干扰,有助于降低

害虫繁殖能力。
除了利用防虫网和性诱剂,还可采用灯光诱杀

的方式灭杀害虫。依据多数害虫具备趋光性的特

点,在稻田中放置合适数量的杀虫灯(1盏杀虫灯可

覆盖约45亩)可发挥良好的害虫诱杀作用。杀虫灯

需严格按照规范标准安装,合理控制杀虫灯的安装

高度,保证杀虫功效[5]。湘早143水稻高产栽培采

用频振式杀虫灯,需配置专门的诱捕器。每45亩放

置1盏频振式杀虫灯能在稻飞虱、二化螟的防治上

发挥良好效用。为进一步提升诱杀水平,可在稻田

外的合适位置安装诱捕器(每亩放置1个),以形成

健全的害虫灭杀网络[6]。常见水稻害虫诱捕器如图

3所示。

图3 常见水稻害虫诱捕器

3 结语

水稻种植不仅对土壤肥力、水分供应有严格要

求,还需保证环境温湿度,才能达到增产增收的目

的。通过利用高产栽培技术,满足水稻秧苗不同生

长阶段的养分和水分等需求,为水稻创造良好的田

间生长环境,保证水稻的质量与产量。因此,水稻种

植户应重点分析水稻高产栽培技术应用要求及技术

要点,编制完善的种植方案,创造良好的水稻田间环

境,合理控制水稻种植密度,配合做好病虫害绿色防

控,在保护环境的基础上实现水稻高产的目标。
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